
日 時：４月６日（土） 10：00
参加費：1０００円 定員：24名
献 立：鯛ごはん・季節の野菜を使った体に

優しいおかず2種・汁物・デザート

場 所：メディカルセンター（好生館跡）

講 師：橋本祐見子先生
（フードコーディネーター）

参加希望・お問い合わせは下記まで

0 9 5 2 - 4 0 - 7 1 3 7
Ｅ-mail：ebisu@sagabai.com
恵比須Ｄｅまちづくりネットワーク

mailto:ebisu@sagabai.com

